
Μαθησιακά Αντικείμενα του Αναλυτικού Προγράμματος της Φυσικής Αγωγής 

Ατομικά και Ομαδικά Αθλήματα

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗΣ
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΚΛΑΣΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΩΝ ΧΟΡΩΝ
Θεωρητική Μάθηση
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ
ΜΕΓΑΛΕΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
ΑΝΟΙΧΤΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ - OPEN BOOKS
ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟΥ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ
Γυμναστείτε
ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΥΛΥΓΙΣΙΑΣ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΥΝΑΜΗΣ 






