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1.ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

2. ΔΠΕ & ΔΔΕ Κεντρικής Μακεδονίας 

3. ΠΕΚΕΣ Κ. Μακεδονίας  
4. ΚΕΔΑΣΥ Κεντρικής Μακεδονίας          

5. Σχολικές Μονάδες Π.Ε. & Δ.Ε. 
Κεντρικής Μακεδονίας                          

(διά των οικείων Διευθύνσεων 
Εκπαίδευσης) 

 

        

 
 

 

 

 

 

 

 

ΘΕΜΑ: Έγκριση Εκπαιδευτικού Προγράμματος 

 

ΣΧΕΤ: Οι διατάξεις του άρθρου 123 του Κεφαλαίου ΙΑ’ του Μέρους Β’ του 
Ν.4876/2021 (ΦΕΚ 251/ τ.  Α΄/23-12-2021)  

              

Σας ενημερώνουμε ότι εγκρίνεται η υλοποίηση του εκπαιδευτικού προγράμματος 
της Περιφερειακής Διεύθυνσης Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας σε συνεργασία 
με τη ΔΔΕ Πέλλας, το ΤΕΦΑΑ Σερρών και την επιστημονική συνεργάτιδα Χριστίνα 
Ευαγγελινού με θέμα: «Ιστορίες  συμπερίληψης στη Φυσική Αγωγή» για το σχολικό 
έτος 2023-2024. Στόχος του προγράμματος είναι να εντάξει μαθητές με αναπηρία 
που φοιτούν σε ειδικά σχολεία με μαθητές χωρίς αναπηρία στο μάθημα της Φυσικής 
Αγωγής στο γενικό σχολείο. Πρόκειται για ένα πιλοτικό πρόγραμμα σε σχολεία 
πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Κύριοι σκοποί του προγράμματος 
είναι: α) να καταγράψει τις στάσεις / αντιλήψεις των μαθητών του γενικού σχολείου, 
πριν και μετά την υλοποίηση του προγράμματος.  β) να καταγράψει τις απόψεις των 
μαθητών με αναπηρία ως προς τη συμμετοχή τους στο μάθημα της Φυσικής Αγωγής 
στο γενικό σχολείο. γ) να δημιουργήσει ένα εγχειρίδιο για τους εκπαιδευτικούς 
Φυσικής Αγωγής αναφορικά με θέματα που σχετίζονται με τη Φυσική Αγωγή και τη 
συνεκπαίδευση μαθητών με και χωρίς αναπηρία.  δ) να παράγει πλάνα μαθημάτων 
και δραστηριότητες που θα λειτουργήσουν ως οδηγοί διδασκαλίας στους 
εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής για διδασκαλία των αθλημάτων καλαθοσφαίρισης 
και ποδοσφαίρου. 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

 ----- ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
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Ταχ. Δ/νση: Λεωφ. Γεωργικής Σχολής 65 

Τ.Κ. – Πόλη: 57001, Θεσσαλονίκη 

Πληροφορίες: Στέλλα Ελληνίδου 

Τηλέφωνο: 2314437639 

Ιστοσελίδα: http://kmaked. gr 
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Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί πιλοτικά σε δημοτικά και γυμνάσια γενικής 
εκπαίδευσης της Κεντρικής Μακεδονίας, κατόπιν σχετικής εκδήλωσης 
ενδιαφέροντος. Παράλληλα, μαθητές με αναπηρία που φοιτούν σε ειδικά σχολεία 
και ΕΕΕΕΚ, θα αξιολογηθούν από το εκπαιδευτικό προσωπικό του σχολείου με βάση 
τις κινητικές, γνωστικές και συναισθηματικό-κοινωνικές τους δεξιότητες για τη 
δυνατότητα αυτών να συμμετέχουν στο εν λόγω πρόγραμμα. Το πρόγραμμα θα 
υλοποιηθεί από τους εκπαιδευτικούς  Φυσικής Αγωγής των σχολείων, με την 
παρουσία των εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής του ειδικού σχολείου για τέσσερις 
διαδοχικές διδακτικές ενότητες, όπως αυτό ορίζει το ωρολόγιο πρόγραμμα του κάθε 
σχολείου.  Πλήρης περιγραφή του προγράμματος αναφέρεται στο έντυπο Α2 καθώς 
και τα ερωτηματολόγια του προγράμματος. 

Επισημαίνεται ότι η εν λόγω δράση μπορεί να υλοποιηθεί για το σχολικό έτος 2023-

2024, υπό τις εξής απαραίτητες προϋποθέσεις: 
 

1. Η συμμετοχή των μαθητών/μαθητριών στο εν λόγω πρόγραμμα να είναι 
προαιρετική και δωρεάν και να πραγματοποιείται με τη σύμφωνη γνώμη της 
Διεύθυνσης και του Συλλόγου Διδασκόντων και Διδασκουσών, σύμφωνα με 
τους όρους και τις προϋποθέσεις που ορίζονται στην κείμενη νομοθεσία για 
τις διαδικτυακές/διδακτικές/εκπαιδευτικές δράσεις στο πλαίσιο της σχολικής 
ζωής. Απαραίτητη προϋπόθεση αποτελεί η μη παρακώλυση του σχολικού 
προγράμματος και η ασφάλεια των μαθητών/μαθητριών. 

2. Να έχουν ενημερωθεί οι γονείς/ κηδεμόνες για την προαιρετική συμμετοχή 
των μαθητών/ τριών στο πρόγραμμα και να έχει εξασφαλιστεί από τη σχολική 
μονάδα η ενυπόγραφη δήλωση συναίνεσής τους.  

3. Το πρόγραμμα να υλοποιείται εντός ωρολογίου προγράμματος με την 
υποχρεωτική παρουσία εκπαιδευτικού της τάξης και να μην υπερβαίνει σε 
διάρκεια τις δύο (2) διδακτικές ώρες. 

4. Στο πλαίσιο των υλοποίησης των δράσεων/ δραστηριοτήτων να τηρούνται οι 
κανόνες υγείας και ασφάλειας των ωφελούμενων μαθητών/τριών, καθώς και 
των εμπλεκόμενων εκπαιδευτικών, σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία 

5. Να τηρείται το θεσμικό πλαίσιο περί προστασίας των προσωπικών 
δεδομένων των συμμετεχόντων/συμμετεχουσών μαθητών/τριών, 
εκπαιδευτικών και γονέων/κηδεμόνων βάσει της κείμενης νομοθεσίας, και να 
μην επιτρέπεται η φωτογράφιση, η βιντεοσκόπηση και η μαγνητοφώνηση 
μαθητών/τριών παρά μόνο με την έγγραφη συγκατάθεση των 
γονέων/κηδεμόνων τους. 

6. Το προς παρουσίαση ή διανομή εκπαιδευτικό υλικό να μην υπόκειται σε 
πνευματικά δικαιώματα και να τηρείται το θεσμικό πλαίσιο «περί 
πνευματικής ιδιοκτησίας». Η χρήση του εκπαιδευτικού υλικού που θα 
χρησιμοποιηθεί να διατίθεται δωρεάν και να είναι ελεύθερο προς χρήση 
στους/στις εκπαιδευτικούς. 

7. Να μην προκύπτει από τη δράση με οποιονδήποτε τρόπο άμεση ή έμμεση 
διαφήμιση εταιριών/προϊόντων/φορέων/υπηρεσιών συμπεριλαμβανομένων 



και των αναφορών σε τυχόν χορηγούς του συγκεκριμένου εκπαιδευτικού 
προγράμματος. 

8. Να μην προκύπτει κανένα κόστος συμμετοχής για τους/τις μαθητές/τριες, 
γονείς/κηδεμόνες, εκπαιδευτικούς και σχολικές μονάδες. 

 

 

 

 

 

 

                                                            

 Ο Αναπληρωτής Περιφερειακός Διευθυντής  
Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας  

 

 

Θωμάς Μπαχαράκης 

 

 


